Lieferservice: @) Lebenshilfe
Freising e.V. Teillabe 39“,‘54_

Der Lieferservice der Lebenshilfe sorgt
fur das pilnktliche Ausliefern der
Speisen in speziellen
Transportbehaltern.

ie Kuche ¢
09\mten Archi

> Fur Winsche, Ideen, aber auch . . N
konstruktive Kritik haben wir jederzeit ein InteQratlve K|ndert39955tatte
offenes Ohr. ,Bunte Arche*

Lebenshilfe Freising e.V.
LilienstralRe 2 - 85386 Eching
Telefon: 089 - 31902722
Fax: 089 - 31902721
Email: buntearche@lebenshilfe-fs.de

S-Bahn Linie S1, Haltestelle Eching.

Layout: Bunte Arche-Team 2019
in der integrativen Kita in Eching
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Grundsatze

ISsenswertes e 1
Wiss die uns fiir die kindoerechte

Das Kl“lnhnnl-- -

stellt sich vor

Andrea
Auerhammer:

Kuichenleitung
seit 1996

Brigitte Riedel :

Kichenhilfe
seit 2005

Helga Hagel
Integrativer

Aul3en-
Arbeitsplatz als
Kichen-und
Haushaltshilfe
seit 2014

In unserer Kiiche werden taglich ca.
120 Menus frisch zubereitet.

AuBer unserem Haus beliefern wir
derzeit ebenfalls 2 Kindergarten und 1
AulRenklasse der Lebenshilfe Freising.
Kinder fur gesundes Essen zu
begeistern, ohne ihnen den Spald
dabei zu nehmen, ist uns ein grof3es
Anliegen.

Natdrlich wissen wir, dass Kinder
generell nicht alles essen und
~.gesunde Kost*, bzw. alles was ,grin“
ist, meiden. Daher legen wir grof3en
Wert auf eine abwechslungsreiche
Speiseplangestaltung nach der
Bremer Checkliste, damit fur alle
Leckermaulchen etwas dabei ist.

[ Kinder beim Mittagessen in der Krippengruppe ]

Ernahruna wichtia sind:

’ Gesundes Essen
Q Ausgewogene Erndhrung/Mischsalat
Abwechslungsreicher Speiseplan

.+ Frische Eier und Salate von der
\ Bauerin Widhopf

... Ausschlief3lich Verwendung von
@ jodiertem Speisesalz

’ Kein Schweinefleisch

O Kooperation mit Eltern von
Allergiker-Kindern

@ Nationale und internationale
Speisen

NEU*NEU*NEU*NEU**NEU
Aktueller Speiseplan unter:
www.lebenshilfe-fs.de
(Kita Bunte Arche)
Speiseplan mit Allergenkennzeichnung



http://www.lebenshilfe-fs.de/

