
      Die erste „Sportwoche für alle“ im 
      Landkreis Freising � ndet vom 
      15. bis 19. Juli 2024 statt.

      Verschiedene Vereine im 
      Landkreis Freising ö� nen sich für 
      alle Interessierten.
      Unterschiedliche Sportarten können
      ausprobiert werden.

      Alle Angebote in dieser Woche 
      sind kostenfrei.
      Nach der Sportwoche können die 
      Aktivitäten zu den Konditionen des 
      jeweiligen Vereins besucht werden.

      Eine Anmeldung zu der 
      „Sportwoche für alle“ ist nicht erforderlich.

      Viel Spaß beim Sport!
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Erste 
Sportwoche 
für alle
im Landkreis Freising

 #zusammen inklusiv im Landkreis Freising

        
      Die Arbeitsgruppe 

      #zusammeninklusivimLandkreisFreising
      setzt sich für gleichberechtige Teilhabe aller      
       in Sport und Kultur ein.

     vom
15. bis 19.
 Juli 2024

#zusammeninklusivimLandkreisFreising

Weitere Informationen:
Kontakte bei Fragen:                                                                              
Anna-Lena Stuhlinger 
Tel.: 0163 1588013
Mail: zusammeninklusiv@specialolympics-bayern.de

Saskia Bichlmeier 
Tel.: 08161 5474625
Mail: oba@lebenshilfe-fs.de

Fotos: Peter Spanrad
             +  pixabay



                    
                               Termin                             Uhrzeit

                                             
                    Sportart

              Verein
            Treffpunkt

                     
            Ansprechpartner*in                Kontakt  

Montag 15.07. 17:30 - 19:30 Uhr Klettern DAV Kletterzentrum Freising 
(Seilerbrücklstraße 3, Freising)

Sabine Besl                                                         
Gerti Biechele              

kunterbunt
@dav-freising.de

Montag 15.07. 18:00 - 19:30 Uhr Basketball TSV Jahn             
(Turnhalle Domgymnasium, Freising) 

Mechthild Hamberger        
Emilia Trilk

Tel.: 0176-56812039

Montag 15.07. 17:30 - 18:30 Uhr Schwimmen                  
12 - 21 Jahre

TSV Jahn                                             
(fresch Freising; Rabenweg 20; Freising)

Moritz Zubek schwimmen@
tsv-jahn-freising.de

Montag 15.07. 18:00 - 19:00 Uhr Deutsches             
Sportabzeichen

TSV Allershausen                                     
(Am Amperknie 1; Allershausen)

Hendryk Rusin rusin@t-online.de

Dienstag 16.07. 14:00 - 18:00 Uhr Sportkegeln TSV Allershausen                                     
(Tennishalle; Am Amperknie 1; Allershausen)

Hans Gamperl Tel.: 0162-7668922

Dienstag 16.07. 16:30 - 18:00 Uhr Fußball SC Freising                                                 
(Luitpoldanlage; Freising)

Michael Reimann michael.reimann@
lebenshilfe-fs.de

Dienstag 16.07. 18:00 - 19:30 Uhr Tanzen 1. Tanzsportzentrum Freising            
(Schulstraße 10; Freising)

Neli Schnitzler neli.schnitzler
@gmail.com

Dienstag 16.07. 10:30 - 11:30 Uhr Senioren-
gymnastik

Bayerisches Rotes Kreuz                            
(Rotkreuzstr. 15; Freising; 2.Etage)

Christine Brunnhuber s.brunnhuber
@t-online.de

Dienstag 16.07. 18:00 - 19:30 Uhr Senioren-
gymnastik

Bayerisches Rotes Kreuz                     
(Rotkreuzstr. 15; Freising; 2.Etage)

Christine Brunnhuber s.brunnhuber
@t-online.de

Dienstag 16.07. 18:00 - 19:30 Uhr Nordic-
Walking

Sport und Reha Freising e.V.                
(Savoyer Au, Freising, Parkplatz rechts)

Renate Haas                               
Evi Braun

info@srfev.de

Dienstag 16.07. 18:00 - 20:00 Uhr Showtanz Narhalla Hallbergmoos Goldach e.V.    
(Am Söldnermoos 61; Hallbergmoos)  

Renate Hofbauer rs.hofbauer
@t-online.de

Mittwoch 17.07. 17:00 - 18:00 Uhr Taekwondo            
ab 6 Jahre

SG Eichenfeld e.V.                                      
(Turnhalle, Düwellstr. 24; Freising)

Bernhard Günzkofer g007fabian
@t-online.de

Mittwoch 17.07. 17:00 - 18:30 Uhr Klettern TSV Allershausen                                                
(Am Amperknie 1; Allershausen)

Peter Maier geschaeftsstelle
@tsv-allershausen.de 

Mittwoch 17.07. 17:00 - 18:30 Uhr Kegeln Sport und Reha Freising e.V.          
(Bachstr. 17; Freising-Vötting)

Hella Stukenberg info@srfev.de

Donnerstag 18.07. 16:30 - 18:00 Uhr Judo                              
ab 16 Jahre

Judoclub Freising                                              
(BiG Turnhalle, Gartenstraße 57; Freising)

Monika Schicho monika.schicho
@yahoo.de

Donnerstag 18.07. 16:45 - 17:45 Uhr Sitz-
gymnastik

Sport und Reha Freising e.V.                     
(Roider-Jakl- Weg 2; Freising)

Roswitha Guck                         
Lothar Rautenberg

info@srfev.de

Freitag 19.07. 16:30 - 17:30 Uhr Schwimmen            
6 - 11 Jahre

TSV Jahn                                        
(fresch Freising; Rabenweg 20; Freising)

Moritz Zubek schwimmen@
tsv-jahn-freising.de

Termin                             Uhrzeit
                                             
                                Ansprechpartner*in                Kontakt            Ansprechpartner*in                Kontakt              Ansprechpartner*in                Kontakt


